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Karok ko nan Imon Jar ko

Secretary eo an Health iumin kabildk jen Governor eo, er eo rej bk eddoin aolep jofiak ko ikijeen kien ko fian
kejonolok im kdmakelok ro rej bk nafiinmij in ekabobo, im mo ko fian jikin wiakake ko kab makdtkdt ko ilo
Arkansas in, ejejjet im jimwe bwe ren k&jbarok Arkansas in jen nafiinmij in einwdt an kien eo kemelim Ark. Code
Ann. 20-7-109-110. Ekkar fian kamool ko an scientist ro, ejjejet im ekkar bwe jen bdk kwonaad im kdmman bwe
jooj en k&jbarok armij ro ilo Arkansas im rilotok ro jen nafiinmij in COVID-19. Kinke ej lab wot an ajedred nafinmij
in COVID-19 ilo State in. Kin men in, Arkansas Department of Health ekar kbmman jet bufiton ko fian kdjbarok
ajedred in COVID-19 ilo jikin jar ko.

» Lukkun koketak imdn jar ko bwe ren wénmaanlok wot im
» kdmman jar ilo online platforms ko kdnke ejjain lukkun emman fian an aolep ri-jar ro jar
ilowaan maon jar ko.

> lllik sign ko ilo jikin drelofi ko imon jar ko fian karofi ri-jar ro bwe ren jab drelofi elafie
o Bwil ak fever eo aer ekar 100.4 degree ak lablok ilo raan ko 2 rej jemlok
o Rekar bokbok, ikijelok, metak kabin buruer, jab nemak mofia im jab marof
katet bwiin jabdrewot ak kakdlle ko jet an COVID-19 eo.
o Rekar bed iturin juon eo me ekar b&k nafiinmij in COVID-19 ilo raan ko 14 rej
jemlok im rejjafiin bék wa eo.

> lllik sign ko ilo aolep jikin drelofi ko im kabildk ri-jar ro bwe emmanlok fie remarofi jab drelofi
fie 65 aer iio ak rittolok ak ewdr aer nafiinmij ko jet einwot, high blood pressure, nafiinmij in
er, tofial, etar jen jofian am kilep, ikkijelok im em&jno anbwinniim im ro im rejjaiiin dredrelok
aer w in COVID-19 eo konke remaron lukkun drolol ne renaaj bok naninmij in.

> lllik sign ko ilo kejemin mon jar ko fian karofi armij ro bwe ejjelok en drelofi ilo



>

>

building eo elafie ejjelok an mask im ri-jar ro rej aikuij kdnaki mask ko ilo aer bed
ilowaan mon jar eo aolep ien, bar ilo ien aer al, kdnke emdj aer loe bwe ri-al ro rejjab
mask ilo jikin jar rej bar leto letak nafiinmij in.

Jen lale bwe kardk ko rooktak kin ikijeen ad ekkdnak mask ko rej:
o Ri-tolin kabufi ro, ilo ien aer kwalok fian ri-jar ro
o Kumiin al ko (chair, ri-nebar ro), ilo ien aer al wot
= Armij rein ilofi rej aikuij jutak 12 ne kdtaer jen droon im jen ro jetilo
ien aer al im kdnono ie rejjab ekkdnak mask
= Kakien ko jen CDC rej ba bwe ajiri ro lal in 2 aer iio rejjab aikuij ekdnak
mask.

Lali rejaii ko kin mask ko: ADH ej rejafi bwe jen kdnak mask ko kdmman jen nuknuk ak mask in
jikin takto ko ( ejjab N95 mask ko). Mask keke ko kdmman jen nuknuk im ewdr plastic ko emdgj
aer seal | waj ikijeen ilo ijoko jikin botid, kab jiblin fiiid remman. Mask ko ewdr valves ie, judn wot
layer, mask lokwodbar ko im mask meni ko rejjab emman. Mask ko rej aikuij kalbubuiki aolepen
lofiiim im botim aolep ien.

Ekonak mask elap an aordok kdnke armij ro ejjelok aer kakdlle im ro ejjafiin walok ke re nafiinmij
ej emman wot aer mour im rejjab jela aer kabobo fian ro jet ak 50% | er rej leto letak naninmij eo.
CDC ekar update i website eo aerilo 11/20/20 ikijeen aer kalikkare ke jukjuk in bed eo elak mask
ej jimor k&jbarok( bGbrae jen an ajedred kij eo ilo mejatoto) im bareinwot kdjbarok jen an armij
eo e ekdnaak mask eo bo elafie ej bed ijoko kij in ej ajedred ie.
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/more/masking-science-sars-cov2.html

Karofi aolep ri-jar, ri-jerbal ro kab volunteer bwe ren kojbarok wot bwe ri-jar ro ren kottolak 6 ne
jen kotaan droon ijellokin wot ne rej jokwe ilo juon wot em, ilo lowaan ak nabojen jikin eo. Einwot
an ijin ilon ba, ri-kwalok ro kab ri-al ro remaron jab ekonak mask ak rej aikuij laplok aer ettolok jen
armij ro jet ilo ien aer kwalok im al. Kakdlle ki jea ko im kmman line ekar fian kardk ko.

Karofi armij ro bwe ren jab atabokwoje ro rejjab jokwe imoko imweir. Menin ekoba, yokwe-
yokwe, afiur, jibwe bein droon, bakuj droon kab yokwe-yokwe bein ri-tdl ro ilo jikin kabufi
ko.

Bokwaj kein karreo ba ko fian aolep jikin drelofi ko

Kdmman jofan wdt am marofi kdmakut ien “yokwe-yokwe” ko fian nabdj ilo jinoin im
jemlokin ien jar ko.

Kajjeofi jab ak kadriklok am kdjerbali men ko ekka an aolep jlibwi.

Kajojo armij ro. Wanjofiak ri-bdk bileej in jaba ko,Torah eo ( rikabwijer ro wot rej jubwe)
jikin dren ekwojarjar ko, book in jar kab book in al ko, im cup eo (chalice) kojerbale ilo ien ko
rekwoijarjar.

Elafie kwomaroi, kdjbarok bwe armij ren jab itok fian ijoko imaan ilo iturin

lokatok eo fian aer jar, bok kdjerammon, ien kiir nan lokatok ko, kab ko eierlok

wot.

Karreoik aolep ijoko elap aer kijofi jlbwi ilo temple eo kab ijoko jet ekka aer bed ie ilo ien
kabuf ko.


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/more/masking-science-sars-cov2.html

Lomnak ko jet:

» Ri-Al ro remaroii kamelmel im bk kwonaer 6 ne k&taaer elafie renaaj kdnaki wét mask ko aer
iloien aer al.

» Kin men in, KBmmani ien ekkatak bible ko, kwojwoj ko kab ien mofia ko inabdj fian
kadriklok kajedred nafiinmij in im kdmman bwe aolep ro rej bed ren eknak mask
im lale bwe ren kejenolok 6 ne kdtaer jen armij ro rejjab jokwe ibbeir. Jab
kdjerbali men ko ekka aer jlibjibwi, en kab baj ilo ien ibben droon ko me ewor
mofia im kamolo ko ie.

> Kdjbarok ilo ien koba ibben droon ko me group ko rellap rej itok jen ijoko kajojo in
jar, jen jikin ko e ajedred kij in ie ak koba iumin raan ko rellofi elafie toon wét an
monfafie kij in COVID-19 ilo jukjuk in bed eo.



